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いつもデイハウスみかんの花をご利用いただき、ありがとございます。

１１月となり冬の足音が聞こえ始め、街路樹の木々も紅葉し、街並みに彩を

添える時期を迎えました。今年は、インフルエンザも流行するとの報道もあ

り、皆さま、体調を崩されぬよう、どうぞお身体ご自愛下さいね。

「おはようございます。」「ありがとうございます。」「ごめんなさい。」

ご利用者様を始め、皆様に自ら先に気持ちよくご挨拶をする。

挨拶に限らず、初めてお会いする方にも、まずは自ら心を開く、自ら進んで

会話をする。

元気や優しさ、人への温かい言葉など、相手の方に届けようと思ってするこ

とではありませんが、自らの内から自然と湧き出る感情から、自然と動き出

す行動が大事だと思います。

相手からの優しさを頂いてばかりではなく、まずは自らが相手の方に優し

さを感じて頂ける。

自らの心を磨き、整え、自然と湧き出る感情から、「まずは自分自身から」を

大事に日々の皆さまとの関わりを大事にしていきたいと思います。

日頃「デイハウスみかんの花」をご愛顧頂きありがとうございます。

心より感謝申し上げます。
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秋の壁画完成！！秋の壁画制作♬
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