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８月は、日本人として忘れてはならない原子爆弾投下、そして終戦記念日でもあります。
私たちスタッフも戦争時代を力強く生き抜き、そして今の日本を作り上げてくださったみ
かんの花の諸先輩方には日々、人として大切なことを教えて頂いています。
人生において自由な選択肢があり、そしてなにより当たり前のように大切な家族や仲間
と一緒に過ごすことができること、また、食べる物にも不自由しないこと。それがどれだ
け幸せなことか、毎年この時期になると深く感じます。
最近では心が痛むニュースも沢山あります。SNSなど多くの情報社会の中でほんの些細
なことが大きく膨らみ、事件に繋がってしまう世の中がなんだか寂しいなと感じてしま
うこともあります。
終戦後、日本の発展は著しく伸び、たった74年でここまでのネット社会にまで発展し、便
利になった半面、全てが機械化され、情報が溢れすぎて困っている人はいないのか、親は
スマートフォンをいじり、子供はゲームをしている光景が、本当にそれでいいのか、と疑問
を抱きます。昔のような人と人との関わりをもう一度取り戻し、全ての人が平等に、そし
て住みやすい世の中になってほしいと切に願います。
今、世の中が必要としているものは何か。常に私たちスタッフはみんなで問いかけ意見
を出し合います。みかんの花は小さな老人福祉施設ではありますが、人と人との繋がりや
出会いを大切にし、ご近所の方、また子供たち、沢山の方々が立ち寄れる施設として、「こ
こに来てよかった！」と思って頂けるように今後も成長していけたらなと思っております。
日頃、「デイハウスみかんの花」を御愛顧頂きありがとうございます。心より感謝申し上げます。

いつもデイハウスみかんの花をご利用頂き、ありがとうございます。
今年の梅雨は例年より長引き、ジメジメとした陽気や寒暖の差に体調を崩されてしまっ
た方も多くいらっしゃるのではないでしょうか。どうか、お身体をご自愛ください。
８月に突入し、各地域では夏祭り等楽しいイベントも沢山あり、賑やかになりますね。
みかんの花では、夏祭りを昨年同様９月に開催致します。皆様が楽しめる屋台やイベン
トも盛りだくさんございますので、ぜひ、遊びにいらしてくださいね♪
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午後の選択レクリエーション♪午後の選択レクリエーション♪

7月の慰問
♪
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